Prefata

Sfantul Efrem cel Nou, marele mucenic si faca-
tor de minuni, cinstit de o multime de credinciosi din
intreaga lume, a fost ales de Dumnezeu pentru
savarsirea minunilor in vremurile noastre tulburi
pentru intarirea credintei si mangaierea crestinilor,
dupa cum el insusi a marturisit unei maici din
Manastirea Bunei-Vestiri de la Nea Makri, Attica,
Grecia, unde se afla cinstitele sale moaste. A trait la
sfarsitul secolului al XIV-lea si inceputul celui de-al
XV-lea, intre 1384 si 1426, adica acum mai bine de
500 de ani. Este suficient sd spunem ca a fost con-
temporan cu Sfantul Cuvios Daniil Sihastru, marele
duhovnic al Sfantului Voievod Stefan cel Mare,
pentru a ne da seama de timpurile in care a trait.
Grecia se afla sub ocupatie otomand, de aceea,
pentru a nu fi inrolat in armata sultanului, a parasit




lumea la varsta de 14 ani si s-a retras pe Colina
Neprihanitilor, la Manastirea Bunei-Vestiri, unde
s-a nevoit timp de aproape 28 de ani.

Asemenea marilor nevoitori, ieromonahul
Efrem a vietuit in singuratate, retragandu-se din
obste pentru a se des#varsi intr-o pesterd. In anul
1424, calugarii din manastirea sa au fost ucisi cu
salbaticie de turci, Sfantul fiind singurul ramas in
viata datorita faptului cd nu s-a aflat in manastire
la venirea acestora, ci era retras in sihastria sa.
Dar, peste un an, la 14 septembrie 1425, ziua sa
de nastere, mahomedanii s-au intors pe Colina
Neprihanitilor si au trecut prin sabie pe toti monahii
aflati atunci in méanastire. Pe Sfantul Efrem nu l-au
ucis pentru cd era singurul care nu a parut tulburat
de venirea lor si, atunci, dandu-si seama ca este un
calugar imbunatatit, s-au gandit sa-1 supuna la
chinuri groaznice pentru a-1 face sa se lepede de
Hristos. Aceste chinuri nu au durat cateva ore sau
zile, ci opt luni. In cele din urmai, au hotirat si-1
martirizeze in a treia zi de Pasti a anului urmator,
1426, pentru ca batjocura lor fatd de credinta
crestind sa fie deplina. L-au torturat cu salbaticie,
l-au spanzurat cu capul in jos de un dud, l-au pironit
de trunchiul copacului cu cuie mari pe care i le-au




bitut in tot trupul, chiar si in cap. In cele din urma,
i-au infipt in pantece un lemn aprins. Ramanand
neclintit in credinta, Sfantul si-a dat duhul in mai-
nile Domnului, rugandu-se pentru iertarea sa, dar si
a chinuitorilor sai.

Sufletul sdu de mucenic a fost dus de ingeri
inaintea Domnului, primind cununa pentru pati-
mirile sale: ,Vrednic esti, Efrem, ca pe Hristos ai
marturisit!” Trupul sau a fost aruncat in scorbura
copacului si a fost strajuit de cainele manastirii pana
cand un grup de trecatori l-a gasit si 1-a ingropat.
Acolo a stat timp de mai bine de 500 de ani, pana la
3 ianuarie 1950, cand Dumnezeu a randuit aflarea
sfintelor sale moaste si proslavirea Sfantului. De
atunci si pana astazi, Sfantul Efrem nu inceteaza sa
savarseasca nenumarate minuni si s se aplece
asupra celor care patimesc cumplit, asemenea lui,
mistuiti de mucenicia groaznicelor boli care macina
lumea contemporana. Chinurile sale au fost nenu-
marate si de negrait, dar placutul lui Hristos Efrem
le-a rabdat cu credintd, cu smerenie si, de neinchi-
puit pentru omul contemporan, cu dragoste si ruga-
ciune pentru chinuitorii sai. Le-a indurat pe toate in
singuratate si intr-un anonimat deplin.




Nimeni nu a fost de fata sa-1 vada, sa-1 compa-
timeascd, sa-1 incurajeze sau sa se roage pentru el.
Numai el si Hristos, Care a patimit intru el. Pironit
pe trunchiul dudului asemenea Domnului pe cruce,
batjocorit si scuipat asemenea Stapanului, provocat
sa se lepede de Dumnezeu (il batjocoreau spunan-
du-i ,unde este Dumnezeul tau sa te scape?”)... Si
toate acestea Intr-un anonimat total, fara ca familia,
monahii sau cunoscutii sa-i fie alaturi... Iata de ce
Domnul Hristos, Care stie si sterge lacrima de pe
fata tuturor, cum se canta la Paraclisul Maicii
Domnului, 1-a proslavit pe placutul Sdu mucenic
acum, in vremurile dinaintea chinurilor, dupa
cuvintele Sfantului. Cu multa dragoste, cu multa
smerenie, cu multa delicatete, Sfantul Efrem cel Nou
patrunde in vietile noastre astazi, inainte chiar ca noi
sa-1 cunoastem.

Are atata mild si iubire pentru omul aflat in
suferinta, pentru cel care patimeste ca si el odinioara
(noi, din pricina pacatelor, el, din dragoste pentru
Hristos). Si, in ciuda tuturor rautatilor si nevred-
niciilor noastre, ne mangaie cu surasul sau dumne-
zeiesc, ne ia de mana, ne oblojeste ranile si ne da o
noua sansa, ca, vindecati sufleteste si trupeste, dar si




indreptati si innoiti intru Hristos, sd pasim cu
fermitate pe calea mantuirii.

Ca cei ce, prin mila lui Dumnezeu, suntem
martori si nevrednici marturisitori ai nenumaratelor
minuni pe care Sfantul mare mucenic si tAimaduitor
Efrem cel Nou le savarseste in zilele noastre, asezam la
inima ta, iubite cititorule, aceste noi marturii ale
lucrarii sale dumnezeiesti. Primeste-le si, printr-insele,
apropie-te de el. Ai incredere, nu te va dezamagi, cum
fac oamenii vicleni astazi. Te iubeste si te asteapta cu
bratele deschise sa-ti fie prieten tainic si statornic
calauzitor pe calea vietii acesteia, pentru ca, impreuna
cu el, sa te bucuri mai apoi de slava si frumusetea
negraita a imparatiei ceresti!

Cel mai nevrednic dintre preoti,
Mihai Iordachescu!

! Preotul Mihai Iordichescu slujeste la Biserica Ezareni
din Iasi.
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